
 

 

Wil je bij deze bijeenkomst aanwezig zijn? Dan graag aanmelden via 

themamiddagen@zavie.nl of tel. 050 571 3999, b.g.g. 06 174 174 58 

Wat is een verslaving?  
 

Een verslaving is een onweerstaanbare behoefte om 
middelen te gebruiken, onafhankelijk van of je het 
lichamelijk nodig hebt of niet. Wat betekent een 
verslaving voor je leven? En kun je ervan herstellen? 

 

 
Wil je hier meer over weten? Kom dan naar de  

Themamiddag Verslaving 
op 28 november  

van 14.00  tot 16.00 uur  

in Ons  Centrum, Kruisweg 30/32 in Marum 

 
Sprekers zijn Arnolda Messchendorp en Stefan Draaisma, 
beide ervaringsdeskundigen op het gebied van verslaving.  
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