zondag | juni om 14.00 uur
inloop vanaf 13.30 uur

Tuinzaal van Humanitas
Akerkhof 22

opgave kan via vtc@zavie.nl

Kick-off Vrijetijdscafé]
tevens djembé works

zaVie, zorg en aandacht Voor iedereen, komt in de provincie
Groningen op voor iedereen die wel een steuntje in de rug kan
gebruiken. Wij zijn een club van vrijwilligers die vaak weten wat
het betekent: een beperking, een ziekte, om een tijd minder goed
mee te komen. Ook dan willen we dat je een fijn leven hebt en
goede en gelijke kansen om wél mee te doen. Hiervoor houden
we mooie bijeenkomsten. Waar je informatie krijgt, jouw verhaal
kunt vertellen, naar elkaar luistert, van elkaar leert én elkaar
inspireert. Kom jij ook naar onze kick-off op zondag | juni om
14.00 uur bij Humanitas? Wij vertellen je dan graag meer over
onze cafés en over de onderwerpen, onder het genot van een
hapje en drankje. Deelname aan de cafés is gratis. Ervaringen
rond herstel kunnen worden gedeeld in een ontspannen en
ongedwongen sfeer, ontmoet, deel en geef elkaar handvatten,
samen sta je niet alleen!

zaVie is dé belangenbehartiger voor én van alle mensen die zorg, aandacht en ondersteuning nodig hebben in de ‘

provincie Groningen. zaVie staat voor zorg en aandacht Voor iedereen. De nadruk ligt op Vie met een hoofdletter V: het
leven. Wij staan namelijk positief in het leven en geloven in de kracht van mensen zelfl www.zavie.nl
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