
Themamiddag
Herstel van psychose
Spreker: Alexander Middeljans

Donderdag 13 juni 2019
14.00 - 16.00 uur

Schweitzerlaan 4 Groningen

Alexander kreeg op zijn 19e zijn eerste psychose en ging een herstelproces door. 
Hij vertelt zijn herstelverhaal. 

Onderwerpen die o.a. aan bod komen zijn:
 Wat is een psychose? 

 Visie op herstel en fasen van herstel

 Waar loop je tegenaan?

 Ontdekken van je identiteit na een psychose

      

Graag van te voren aanmelden via themamiddagen@zavie.nl of 050-5713999

mailto:themamiddagen@zavie.nl

